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viva la vita — Reussbiihl + Ugait vendrem eu feugue minciduis

Privatpflege die “Nummy
Freiraume schafft!! nostiodoor

Individuelle Betreuung,
hohe Fachkompetenz und
ein menschlicher Zugang
zeichnen die Arbeit von
viva la vita, dem Privat-
pflegedienst flir pflegebe-
dirftige Menschen und
deren Angehdriger aus.
Ursula Prezioso, Griinderin
und Leiterin des
Unternehmens kennt die
Note und Bedrfnisse der
zu betreuenden Personen
genauso wie die der

pflegenden Angehdrigen. A ’/_ //
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viva la vita — Privatpflege fiir
eine bessere Lebensqualitat

Als engagierte Pflegefachfrau unterstiitzt und pflegt Ursula Prezioso,
Griinderin und Leiterin von viva la vita, zusammen mit ihrem bestge-
schulten Team, bediirftige und kranke Menschen. Sie bietet professio-
nelle Hilfestellung bei der Bewiltigung des Krankheitsprozesses und
sorgt fiir die so oft ersehnte Entlastung der pflegenden Angehdrigen.

Angehdrige von dauerhaft pflege-
bediirftigen Menschen brauchen
Entlastung. Denn die Pflege der
Betroffenen bringt sie hdufig bis
an die Grenzen der kdrperlichen
und seelischen Belastung.

Ein tiberlasteter, pflegender Ange-
horiger leidet oft unter chroni-
schem Schlafmangel und ist da-
durch schnell gereizt, fiirchtet sich
vor der Zukunft oder entwickelt
sogar Depressionen. Niemand
kann und muss diese schweren
Aufgaben auf Dauer und ganz al-
leine erfiillen. Auch im Interesse
des Bediirftigen ist es wichtig und
ratsam, mit den eigenen Kréften
hauszuhalten und sich frithzeitig
nach professioneller Beratung und
Entlastung umzusehen.

viva la vita deckt ein breites Spek-
trum verschiedenster pflegerischer
Massnahmen ab und bietet den
pflegenden Angehorigen eine Aus-
zeit vom gestressten Alltag. Mit
viel Herzblut engagiert sich Ursu-
la Prezioso professionell in allen
Aufgaben rund ums Pflegen. Sie
sorgt sich liebevoll und mit viel

1
Thermalbaden in Ischia
vom 23.05. bis 6.06.2009
im wunderschon
gelegenen Hotel Lumihe

e Umwerfender Blick aufs Meer
und Sant'Angelo

becken mit Liegeterrasse

e Ausgezeichnete Kiiche, guter
Service und ausgesprochene
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Einfiihlungsvermégen um die
Bediirftigen und steht den Ange-
horigen mit Rat und Tat zur Seite.

Urlaub muss kein
Fremdwort sein!

Sie wiinschen sich Urlaub ab der
Haustiir mit einer Reiseplanung,
die Ihre individuellen Bediirfnisse

beriicksichtigt? Sie mochten mit
Thren pflegebediirftigen Angehori-
gen gemeinsam einen Urlaub ge-
niessen und von der Pflege entla-
stet werden?

Dann sind Sie bei viva la vita rich-
tig! Ob zu Verwandten ins Aus-
land, in die Berge oder ans Meer.
In einem betreuten Urlaub konnen
sich Pflegebediirftige und ihre An-
gehorigen gemeinsam erholen.
Unter Berticksichtigung indivi-
dueller Wiinsche wird die gesamte
Reise geplant, organisiert und von
dipl. Fachpflegepersonal begleitet
und betreut. Alle pflegerischen

Dienstag, 17.02.09, Luzern
Rest. Wirzenbach, 14.00 Uhr

Sonntag, 01.03.09, Luzern

Waldstatterhof, 14.00 Uhr

Samstag, 07.03.09, Nottwil
Paraplegikerzentrum Nottwil, 14.00 Uhr

weitere Termine auf Anfrage

Ursula Prezioso-Schmid,
Pflegefachfrau FA SRK und
DNII, MAS Gerontologie

Massnahmen koénnen unterwegs
durchgefiihrt werden und im Not-
fall wird fiir beste &drztliche Hilfe
vor Ort gesorgt.

Gonnen Sie sich und ihren bediirf-
tigen Liebsten eine Auszeit vom
gestressten Alltag. Lassen Sie mal
wieder die Seele baumeln und ge-
niessen Sie bessere Lebensqualitt
mit der Unterstiitzung von viva la
vita.

Fiir detaillierte Auskiinfte
kontaktieren Sie Ursula Prezioso
direkt. Sie freut sich auf Ihre
Kontaktaufnahme und wird

Sie unverbindlich und kompetent
beraten. www.viva-la-vita.ch
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1 * Begleitung auf Reisen und [
: Tagesausfliigen :
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viva la vita
Ursula Prezioso

Ruopigenring 131
6015 Reussbinl
Telefon 041 371 11 01
Mobile 079 654 55 60
info@viva-la-vita.ch
www.viva-la-vita.ch




